
 

 

 

中國香港體操總會   主辦   康樂及文化事務署   資助  

第十六屆香港中學彈網錦標賽  

日期：二零一五年三月二十九日及四月三日（星期日及五） 

時間：09:00 － 18:00 

地點：港灣道室內運動場 
 

大會職員 

鳴  謝 ：（一）頒獎嘉賓     （二）籌委會會員、裁判團及各工作人員 

（三）港灣道室內運動場各工作人員     （四）聖約翰救傷隊 
 

比賽程序  二零一五年三月二十九日（星期日）  

08:45－09:00 工作人員及裁判團報到 

09:00－09:30 男子及女子運動員報到 

 A網 B網 C網 

09:30－13:00 

男子丙組初賽(一) 

女子甲組初賽(一) 

男子甲組初賽(一) 

女子丙組初賽(一) 

男子乙組初賽(一) 
女子乙組初賽(一) 

13:00－14:00 午膳時間 

14:00 – 17:30 

男子丙組初賽(二) 

女子甲組初賽(二) 

男子甲組初賽(二) 

女子丙組初賽(二) 

男子乙組初賽(二) 
女子乙組初賽(二) 

 

比賽程序  二零一五年四月三日（星期五）  

08:45－09:00 工作人員及裁判團報到 

09:00－09:30 男子及女子運動員報到 

 A網 B網 

09:30－11:30 男子及女子雙人同步決賽 

11:30－13:00 

男子丙組隊際決賽 

男子甲組隊際決賽 

女子甲組隊際決賽 

女子丙組隊際決賽 

女子乙組隊際決賽 

男子乙組隊際決賽 

13:00－14:00 午膳時間 

14:00 – 17:00 

男子丙組決賽、女子丙組決賽 

男子乙組決賽、女子乙組決賽 

男子甲組決賽、女子甲組決賽 

熱身 

17:00－18:00 頒獎禮 

＊ 以上時間只供參考，若有任何更改，將以大會之宣佈為準。

修訂版 



運 動 員 初 賽 出 場 名 單  

 男子組  女子組 

個  

 

人  

 

項  

 

目  

甲

組  

1 鄭穎煒 7 朱家成 1 鍾  穎 7 虞凱思 13 袁錦沂 19 嚴維敏 

2 曾超南 8 文日羲 2 戴佳穎 8 白莎雅 14 梁曜麒 20 周晞晴 

3 陳嶺東 9 李冠緯 3 關  傲 9 陳煒瑜 15 阮秀軏 21 黃婉婷 

4 麥仁豪 10 關雲峰 4 黃素丹 10 朱涴萾 16 劉雅雪 22 陳兆珺 

5 李俊文   5 陳宛渝 11 雷芷翹 17 宋樂怡 23 岑卓林 

6 黃敬源   6 吳思妍 12 鄧自閑 18 黃穎芊   

 

乙  

 

組  

1 吳漢培    1 廖卓嘉 16 黃蘊妍 31 莫芷希 46 麥恩琳 

2 冼良毅    2 黃子穎 17 郭佩瓚 32 簡悅如 47 顏棠欣 

3 熊國稀    3 曹天嘉 18 葉穎琳 33 孫詩洺 48 梁曼懿 

4 莊文浩    4 陳樂琴 19 賴穎敏 34 陳敏澄 49 馮麒芸 

5 陳昭健    5 劉靖賢 20 黃美嘉 35 林思玥 50 陳思穎 

6 陳偉銘    6 文玉珊 21 戴諾言 36 林諾怡 51 何海藍 

7 吳思遠    7 李沅彤 22 馬安妮 37 張文鈞 52 陳立僑 

8 周以錕    8 周巧怡 23 李樂欣 38 黃喻恩   

9 簡洼合    9 余昕藍 24 劉柏彤 39 劉子珊   

10 梁諾謙    10 蘇雯惠 25 盧思澄 40 盧心瑜   

11 鄭穎濠    11 彭素盈 26 朱穎暄 41 李映璁   

12 羅韡然    12 周靄彤 27 招芍苓 42 高淑冰   

13 張偉傑    13 劉穎琳 28 洪芷晴 43 林凱盈   

14 劉朗風    14 陳諾怡 29 吳家希 44 何曉瑩   

     15 麥綽恩 30 王綽茵 45 黃勉綾   

 

丙  

 

組  

1 簡華加 15 黎建樂  1 蘇婉喬 15 鍾梓澄 29 蘇卓盈 43 蔡汶曉 

2 楊尚賢    2 石君睿 16 杜華暉 30 陳嘉琪 44 李  怡 

3 劉卓浚    3 周曉彤 17 陳穎翹 31 鄧祉盈 45 黃筠婷 

4 
Malik Abdul 

Wasia    4 譚智詠 18 繆心怡 32 劉曉桐 46 黃子恩 

5 應希健    5 楊詠妍 19 黃梓詠 33 王頌茹 47 黎倩瑜 

6 蘇震峰    6 李懿津 20 陳敏彤 34 邱祉瑜 48 余樂欣 

7 陳樂天    7 鄭羨曦 21 葉澔晴 35 吳穎芯   

8 蘇  杰    8 朱涴菁 22 呂佳怡 36 梁湲然   

9 莊耀賢    9 吳珮嘉 23 徐溢蔚 37 郭沅彤   

10 拔樂文    10 梅愷翹 24 鄭卓君 38 莊霖霖   

11 繆梓軒    11 何翠茹 25 白皓琳 39 李湘怡   

12 梁浩熙    12 潘雅媛 26 潘韋彤 40 周曦愉   

13 王頌軒    13 陳熙霖 27 何啟妍 41 陳悠然   

14 黃鵬展    14 鄧逸宜 28 馬靖荍 42 鄧曉蔚   

 

 

 

 



 

 

 

中國香港體操總會   主辦   康樂及文化事務署   資助  

第十六屆香港中學彈網錦標賽  

日期：二零一五年三月二十九日及四月三日（星期日及五） 

時間：09:00 － 18:00 

地點：港灣道室內運動場 
 

大會職員 

鳴  謝 ：（一）頒獎嘉賓     （二）籌委會會員、裁判團及各工作人員 

（三）港灣道室內運動場各工作人員     （四）聖約翰救傷隊 

比賽程序  二零一五年四月三日（星期五）  

08:45－09:00 工作人員及裁判團報到 

09:00－09:30 男子及女子運動員報到 

 A網 B網 

09:30－11:30 男子及女子雙人同步決賽 

11:30－13:00 

男子丙組隊際決賽 

男子甲組隊際決賽 

女子甲組隊際決賽 

女子丙組隊際決賽 

女子乙組隊際決賽 

男子乙組隊際決賽 

13:00－14:00 午膳時間 

14:00 – 17:00 

男子丙組決賽、女子丙組決賽 

男子乙組決賽、女子乙組決賽 

男子甲組決賽、女子甲組決賽 

熱身 

17:00－18:00 頒獎禮 

＊  以上時間只供參考，若有任何更改，將以大會之宣佈為準。 

雙 人 同 步 出 場 名 單  

 

 男子組  女子組 

雙  

人  

同  

步  

1 黃敬源、李俊文   1 劉子珊、林諾怡 12 孫詩洺、周巧怡 

2 莊耀賢、楊尚賢   2 林凱盈、黃梓詠 13 繆心怡、鄭卓君 

3 曾超南、麥仁豪   3 陳兆珺、吳思妍 14 招芍苓、蘇婉喬 

4 陳昭健、吳思遠   4 譚智詠、陳嘉琪 15 杜華暉、鍾梓澄 

5 陳樂天、黃鵬展   5 劉靖賢、葉穎琳 16 黃勉綾、陳諾怡 

    6 劉雅雪、白莎雅 17 李樂欣、黎倩瑜 

    7 陳宛渝、朱涴萾 18 文玉珊、彭素盈 

    8 黃婉婷、戴佳穎 19 馬安妮、戴諾言 
    9 黃喻恩、劉穎琳 20 岑卓林、朱穎暄 

    10 鍾  穎、黃穎芊 21 蘇雯惠、廖卓嘉 
    11 周曉彤、石君睿 22 黃蘊妍、黃美嘉 

 


