
中國香港體操總會

2021年全港彈網公開錦標賽

成績

男子公開組個人
姓名 得分 名次

劉朗風 44.825 1

李冠緯 42.150 2

鄭兆峰 40.515 3

孫家盛 39.255 4

馮家倫 38.790 5

陳凌龍 38.250 6

男子乙組個人
姓名 得分 名次

梁諾謙 46.465 1

賴舜熺 46.430 2

劉朗風 45.230 3

鄭兆峰 41.710 4

馮家倫 38.885 5

孫家盛 38.500 6

男子丙組個人
姓名 得分 名次

鄭兆峰 41.560 1

孫家盛 38.635 2

朱梓維 28.175 3

莫展鳴 27.905 4

趙博誠 23.585 5

伍卓藍 14.975 6



中國香港體操總會

2021年全港彈網公開錦標賽

成績

女子公開組個人
姓名 得分 名次

鄧聿希 45.375 1

鄭喻方 42.480 2

劉卓知 42.140 3

孫靜宜 40.995 4

吳家希 40.910 5

陳安妮 39.560 6

女子乙組個人
姓名 得分 名次

鄧聿希 45.545 1

孫靜宜 40.665 2

劉卓知 40.395 3

黎菀鎵 40.260 4

邱祉諭 39.315 5

阮秀軏 38.825 6

女子丙組個人
姓名 得分 名次

黎菀鎵 40.320 1

蕭逸瑤 39.655 2

梁韶應 39.570 3

高芳雅 38.220 4

朱卓瑤 37.185 5

黃筱媛 32.890 6

優秀演出
組別

女子公開組

女子公開組

女子公開組

男子乙組

男子乙組

男子丙組

男子丙組

孫家盛

鄭兆峰

姓名

鄭喻方

鄧聿希

劉卓知

鄭兆峰

孫家盛



中國香港體操總會

2021年全港彈網公開錦標賽

成績

男子15歲或以上雙人同步
得分 名次

劉朗風、陳凌龍 39.600 1

賴舜熺、李冠緯 33.480 2

梁諾謙、盧樂軒 20.200 3

馮家倫、蘇震峰 15.570 4

女子15歲或以上雙人同步
得分 名次

陳樂婷、潘詠彤 37.990 1

鄭喻方、孫靜宜 37.590 2

林巧昕、戴佳穎 36.240 3

鄧聿希、吳家希 35.910 4

鄧豫蕎、趙珊珊 34.150 5

邱祉諭、李沅彤 25.730 6

男子14歲或以下雙人同步
得分 名次

鄭兆峰、梁道希 36.400 1

蘇卓賢、黎天佑 33.280 2

朱梓維、伍卓藍 26.590 3

簡煜倫、周峻陞 3.080 4

女子14歲或以下雙人同步
得分 名次

蕭逸瑤、黎菀鎵 37.910 1

曾雅瑩、黃筱媛 35.440 2

劉卓知、高芳雅 34.930 3

周曦愉、吳衍琦 31.240 4

梁韶應、黎鎧宜 30.300 5

姓名

姓名

姓名

姓名



中國香港體操總會

2021年全港彈網公開錦標賽

成績

男子公開組隊際
團體 姓名 總分 名次

劉朗風

鄭兆峰

賴舜熺

陳凌龍

梁道希

孫家盛

李冠緯

馮家倫

梁諾謙

盧樂軒

蘇震峰

女子公開組隊際
團體 姓名 總分 名次

劉卓知

邱祉諭

鄭喻方

陳安妮

孫靜宜

李沅彤

吳家希

鄧聿希

阮秀軏

林諾怡

黃恬晴

鄧豫蕎

彈網聯盟

彈網聯盟

香港彈網理念協會

彈網聯盟

彈網聯盟

中華基督教青年會中學

241.885 1

237.535 2

214.265 3

235.985 1

214.535 2

207.520 3



中國香港體操總會

2021年全港彈網公開錦標賽

成績

男子乙組隊際
團體 姓名 總分 名次

孫家盛

鄭兆峰

賴舜熺

劉朗風

梁諾謙

馮家倫

蘇震峰

周峻陞

朱梓維

伍卓藍

簡煜倫

女子乙組隊際
團體 姓名 總分 名次

邱祉諭

蕭逸瑤

孫靜宜

劉卓知

潘詠彤

賴堃睿

高芳雅

陳樂婷

黃恬晴

林諾怡

譚凱而

阮秀軏

中華基督教青年會中學校友隊

彈網聯盟

香港彈網理念協會

中華基督教青年會中學

彈網聯盟

彈網聯盟 214.525 2

212.115 3

226.300 1

242.215 1

198.155 2

131.730 3


