
節 項目 時間 內容

1 8:30 AM 上午隊伍報到

2 9:30 AM 公眾人士入場

3 10:00 AM 司儀簡介

4 10:04 AM 健美體操表演

5 10:08 AM 九龍塘天主教華德學校

6 10:12 AM 國寶全明星運動舞蹈俱樂部

7 10:16 AM 寶血會嘉靈學校

8 10:20 AM 大埔浸信會幼稚園(B)

9 10:24 AM 嘉諾撒聖家學校

10 10:28 AM 創知中學

11 10:32 AM 聖公會李兆強小學

12 10:36 AM HK Japan RGC

13 10:40 AM 藝術體操表演

14 10:44 AM 觀塘官立小學(秀明道)

15 10:48 AM 劍鳴幼稚園

16 10:52 AM 聖方濟愛德小學

17 10:56 AM Kidnetic Monsters

18 11:00 AM 聖公會青衣何澤芸小學

19 11:04 AM Jades Cheer Studio

20 11:08 AM 啟思小學

21 11:12 AM 大埔浸信會幼稚園(A)

22 11:16 AM 技巧體操表演

23 11:20 AM 馬頭涌官立小學

24 11:24 AM 2019親子組

25 11:28 AM 五旬節靳茂生小學

26 11:32 AM 崇真會美善幼稚園

27 11:36 AM 海壩街官立小學

28 11:40 AM 廣東省人民體育場

29 11:44 AM 沙田官立小學

30 11:50 AM 普及體操大匯演

31 12:20 PM 頒獎禮

32 12:50 PM 清場
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節 項目 時間 內容

2019年香港普及體操節

活動流程 (2019年5月19日)

35 2:00 PM 下午隊伍報到

36 3:00 PM 公眾人士入場

37 3:30 PM 司儀簡介

38 3:34 PM 健美體操表演

39 3:38 PM 農圃道官立小學

40 3:42 PM 2019 Kidsgym

41 3:46 PM 英皇書院同學會小學

42 3:50 PM 香港日本人新體操俱樂部

43 3:54 PM 筲箕灣官立小學

44 3:58 PM 佐敦谷聖若瑟天主教小學

45 4:02 PM Champion Super Power Gymnastic Training Co.

46 4:06 PM 大埔循道衛理小學

47 4:10 PM 藝術體操表演

48 4:14 PM 2019 老友記

49 4:18 PM 沙田崇真學校

50 4:22 PM 塘尾道官立小學

51 4:26 PM 廣州市華師附中第二實驗幼稚園

52 4:30 PM 香港培正小學幼稚園

53 4:34 PM Gina Group

54 4:38 PM 嘉諾撒小學(新蒲崗)

55 4:42 PM 中華基督教會基全小學

56 4:46 PM 技巧體操表演

57 4:50 PM 嘉諾撒聖家學校(九龍塘)

58 4:54 PM Kidnetic  Synergym

59 4:58 PM 聖公會主愛小學(梨木樹)

60 5:02 PM 香港藝術體操協會

61 5:06 PM 愛秩序灣官立小學

62 5:10 PM 天神嘉諾撒學校

63 5:15 PM 普及體操大匯演

64 5:45 PM 頒獎禮

65 6:15 PM 完場
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