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比賽時間表[Competition Schedule] 

日期 Date  : 18/ 5/ 2013 (星期六 Saturday) 

時間 Time ：09:00 – 17:30 地點 Venue：蕙荃體育館Wai Tsuen Sports Centre 

 

時間 Time 項目 1   Panel A 項目 2   Panel B 

08:00-08:45 熱身時段 Warm Up 

08:45-08:55 召集 Assemble 

09:00-09:30 

小學新秀 B – 徒手 

PS Novice B – Free Hand 

小學高級組 - 圈操 

PS Advanced – Hoop 
09:30-10:00 

10:00-10:30 

10:30-11:00 

小學高級組 – 繩操 

PS Advanced – Rope 

11:00-11:30 

11:30-12:00 

12:00-12:30 

12:30-13:20 熱身時段 Warm Up 

13:20-13:30 召集 Assemble 

13:30-14:00 

小學新秀 B – 繩操  

PS Novice B – Rope 

小學初級組 – 球操 

PS Elementary – Ball 

 

小學高級組 – 棒操 

PS Advanced – Clubs 

 

小學初級組 – 圈操 

PS Elementary – Hoop 

 

14:00-14:30 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-16:00 

16:00-16:30 

16:30-17:00 

17:00-17:30  

17:45 頒獎典禮 Prizes Presentation Ceremony 

以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 
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比賽時間表[Competition Schedule] 

日期 Date  : 19/ 5/ 2013 (星期日 Sunday) 

時間 Time ：08:30 – 17:30 地點 Venue：蕙荃體育館Wai Tsuen Sports Centre 

時間 Time 項目 1   Panel A 項目 2   Panel B 

07:30-08:15 熱身時段 Warm Up 

08:15-08:25 召集 Assemble 

08:30-09:00 

中學新秀組 – 徒手 

SS Novice  – Free Hand 

中學公開組 – 圈操 

SS Open – Hoop 

 

09:00-09:30 

09:30-10:00 

10:00-10:30 

小學新秀 A – 繩操 

PS Novice A – Rope 

10:30-11:00 

中學公開組 – 球操 

SS Open – Ball 

 

11:00-11:30 

11:30-12:00 

12:00-12:30 

12:30-13:20 熱身時段 Warm Up 

13:20-13:30 召集 Assemble 

13:30-14:00 

小學新秀 A – 徒手 

PS Novice A – Free Hand 

中學公開組 – 棒操 

SS Open – Clubs 

14:00-14:30 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-16:00 

中學新秀組 – 繩操 

SS Novice – Rope 

中學公開組 – 帶操 

SS Open – Ribbon 

16:00-16:30 

16:30-17:00 

17:00-17:30 

17:45 頒獎典禮 Prizes Presentation Ceremony 

以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 
2



小學組 Primary School 
 

新秀A組  Novice A (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

A01 Wong Hoi Kiu 黃凱喬 獻主會小學 1  

A02 Pang Wing Tung 彭潁彤 聖三一堂小學 2 1 

GA03 Choi Yau Yin 蔡悠然 深水埗官立小學 3 2 

A04 Lau Tsz Yu 劉子渝 馬頭涌官立小學  3 

A05 Chan Ying Lam Ashley 陳映霖 聖嘉勒小學 4  

A06 Chan Jin Tong 陳僅彤 香港培正小學 5  

GA07 Choi Hoi Yin 蔡凱然 深水埗官立小學 6 4 

A08 Chow Man Ki 鄒汶錡 大坑東宣道小學 7  

A09 Chow Pui Qiu 周佩翹 德雅小學 8  

A10 Chan Hoi Yan 陳凱欣 獻主會聖馬善樂小學 9  

A11 Lam Lok Yiu 林樂瑤 嘉諾撒聖瑪利學校 10  

A12 Ho Shu Ting Charlot 何舒婷 嘉諾撒聖瑪利學校 11 5 

A13 Li Sze Yin 李思賢 
中華基督教會灣仔堂基道小學

(九龍城) 
12  

A14 Ng Wai Ching 吳慧晴 觀塘官立小學(秀明道) 13  

A15 Lam Man Kei 林敏琦 華德學校 14 6 

A16 Koo Hiu Yau 高曉悠 培基小學 15  

A17 Fong Nam 方藍 香港華人基督教聯會真道書院 16 7 

A18 Wong Tsz Yan Jamil 黃梓焮 馬頭涌官立小學  8 

A19 Lok Tsz Ying 駱址盈 馬頭涌官立小學  9 

A20 Wat Hoi Ching 屈凱晴 觀塘官立小學(秀明道) 17  

A21 Loi Lok Yiu 雷洛瑤 中華基督教會基慧小學(馬灣) 18  

GA22 Chan Yi Ching 陳以情 馬頭涌官立小學 19 10 

GA23 Cheung Yuk Lam 張旭琳 深水埗官立小學 20  

A24 Hui Lam Wing 許藍穎 深水埗官立小學  11 

GA25 Ho Cheuk Sze 何卓思 深水埗官立小學  12 

A26 Lau Kei Yi 劉紀沂 九龍塘官立小學 21 13 
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小學組 Primary School 
 

新秀A組 (續)  Novice A (Cont’d) (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

A27 Chan Wan Chi 陳韵芝 觀塘官立小學(秀明道) 22  

GA28 Ng Suet Yin 吳雪言 馬頭涌官立小學 23 14 

A29 Lee Fu Tim Florence 李富甜 新加坡國際學校 24 15 

A30 Chan Ho Kiu Ines 陳可蕎 聖羅撒學校 25 16 

A31 Tse Yu Hei 謝宇晞 觀塘官立小學(秀明道) 26  

A32 Tang Chi Kwan 鄧稚筠 觀塘官立小學(秀明道) 27  

A33 Wen Cing Yuk 文星鈺 聖若翰天主教小學 28 17 

A34 Chiu Cho Hing 趙楚卿 嘉諾撒聖心學校 29  

A35 Viann Chan 陳詠瑩 基督教國際學校 30  

GA36 Chan Pui Yi 陳佩怡 馬頭涌官立小學 31 18 

 

新秀B組  Novice B (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

B01 Vincci Chan 陳詠詩 基督教國際學校 1  

B02 Chan Ching Ching 陳菁菁 北角官立小學 2 1 

GB03 Yang Yang 楊洋 東華三院港九電器商聯會小學 3 2 

B04 Pang Lok To 彭樂陶 觀塘官立小學(秀明道) 4  

GB05 Lee Hiu Wing 李曉盈 東華三院港九電器商聯會小學 5 3 

B06 Chow Tsoi Yin 鄒采賢 馬頭涌官立小學 6 4 

GB07 Chan Wing Yan 陳穎茵 馬頭涌官立小學 7 5 

B08 Wong Wai Yuet 黃煒樾 深水埗官立小學 8  

B09 Cheung Wing Suen 張穎璿 
伊利沙伯中學舊生會小學 

(正校) 
9 6 

GB10 Yuen Wing Yan 袁穎昕 深水埗官立小學  7 

B11 Chan Siu Man 陳紹敏 
中華基督教會灣仔堂基道小學

(九龍城) 
10  

B12 Lee Hoi Ming 李海明 海壩街官立小學 11 8 

B13 Wong Ching Yan 王靜欣 觀塘官立小學(秀明道) 12  
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小學組 Primary School 
 

新秀B組(續)  Novice B (Cont’d) (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

GB14 Cheng Tak Chi 鄭德慈 深水埗官立小學 13 9 

B15 Chung Hoi Yan 鍾凱欣 聖公會青衣邨何澤芸小學 14 10 

GB16 Law Hoi Yee 羅凱頤 東華三院港九電器商聯會小學 15 11 

B17 Kwok Ka Ki 郭嘉淇 東華三院港九電器商聯會小學 16 12 

GB18 Pak Hiu Wing 白曉穎 馬頭涌官立小學 17 13 

B19 Cheung Ka Ling 張家鈴 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 18 14 

GB20 Lee Ping Yau 李冰柔 嘉諾撒聖心學校私立部 19 15 

B21 Yip Chui Sze 葉翠詩 東華三院港九電器商聯會小學 20 16 

B22 Chan Daphne Sabrina 陳詠雯 瑪利曼小學 21 17 

B23 Li Wai Fong 李慧芳 深水埗官立小學 22  

B24 Ho Yin kei 何彥淇 馬頭涌官立小學 23 18 

B25 Hung Chui Man 孔翠雯 深水埗官立小學 24  

GB26 Cheung Hei Tung 張熹桐 觀塘官立小學(秀明道) 25 19 

B27 Au Lok Ching 區樂晴 香港培正小學 26 20 

B28 Liu Yuen Yan 廖苑茵 馬頭涌官立小學 27 21 

B29 Ching Tsz Ying 程芷盈 觀塘官立小學(秀明道) 28  

B30 Chan Nga Lee 陳雅莉 東華三院港九電器商聯會小學 29 22 

B31 Yip Kei Wing 葉紀泳 華德學校 30 23 

GB32 Lai Sum Yuet 黎芯悅 觀塘官立小學(秀明道) 31 24 

B33 Ng Uen Man 吳宛汶 觀塘官立小學(秀明道) 32  

B34 Lee Yuen Chun Fiona 李宛蓁 瑪利諾修院學校(小學部) 33  

GB35 Lam Shani 林素瑩 嘉諾撒聖心學校私立部 34 25 

GB36 Lee Yuen Kiu 李婉翹 深水埗官立小學 35 26 

B37 Kan Wing Yan 簡穎欣 觀塘官立小學(秀明道) 36  

B38 Choy Hoi Ying 蔡凱瀅 瑪利諾神父教會學校(小學部) 37 27 

B39 Leung Sin Ting 梁茜庭 馬頭涌官立小學 38 28 
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小學組 Primary School 
 

新秀B組(續)  Novice B (Cont’d) (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

GB40 Li Hiu Man 李曉雯 東華三院港九電器商聯會小學 39 29 

B41 Sze Hoi Ching 施凱晴 九龍城浸信會禧年小學 40 30 

GB42 Yeung Carole Sum Yin 楊心妍 馬頭涌官立小學 41 31 

B43 Cheung Hoi Ching 張愷晴 東華三院港九電器商聯會小學 42 32 

B44 Chan Ka Yan 陳家恩 華德學校 43 33 

B45 Chan Sze Wai 陳思維 香港培正小學 44 34 

GB46 Lau Fu Yi 劉富怡 深水埗官立小學 45 35 

B47 Lee Lok Ching 李樂晴 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 46 36 

GB48 Hui Yuen Ching 許菀澄 觀塘官立小學(秀明道) 47  

B49 Sze Ka Man 施嘉雯 深水埗官立小學  37 

GB50 Choi Ka Ying 蔡家盈 觀塘官立小學(秀明道) 48 38 

B51 Chan Jin Xin 陳僅欣 香港培正小學 49 39 

B52 Ho Wan Ue 何允伃 東華三院港九電器商聯會小學 50 40 

B53 Lai Sze Lok Charlotte 黎思樂 保良局蕭漢森小學 51 41 

B54 Tsui Ka Lok 徐嘉樂 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 52  

GB55 Chan Cheuk Tsz 陳綽孜 馬頭涌官立小學 53 42 

GB56 Hui Laurene 許諾昕 嘉諾撒聖心學校私立部 54 43 

B57 Wong Wai Shuen 黃煒璇 深水埗官立小學  44 

 

 

 

初級組  Elementary  
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 球操 圈操 

C01 Cheung Hoi Yan 張愷殷 天神嘉諾撒學校 1 1 

C02 Leung Ting Yuen 梁庭源 沙田官立小學 2 2 
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小學組 Primary School 
 

高級組  Advanced (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 

運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 圈操 繩操 棒操 

GD01 Chan Yi Sam 陳以心 馬頭涌官立小學 1 1 1 

D02 Chan Hoi Ying 陳愷盈 聖保祿學校(小學部) 2 2 2 

GD03 Wong Karen Sze Kei 黃思祺 馬頭涌官立小學 3 3  

D04 Tam Man Yin 譚敏妍 農圃道官立小學 4   

D05 Li Yuen Ching 李沅澄 九龍禮賢學校 5 4 3 

D06 Li Yongtong 李泳潼 馬鞍山靈糧小學 6 5 4 

D07 Li Yong Yi 李泳怡 馬鞍山靈糧小學 7 6 5 

D08 Chan Siu Yan 陳兆忻 拔萃女小學 8 7 6 

GD09 Yau Tsz Man 尤子旼 嘉諾撒小學(新蒲崗) 9 8 7 

D10 Ali Sun yi 雅信怡 杯澳公立學校 10 9 8 

GD11 Lam Nga Yan 林雅昕 馬頭涌官立小學  10 9 

D12 Wong Ngo Ching 黃敖澄 嘉諾撒聖家學校 11 11 10 

GD13 Chan Wing Sze 陳穎思 嘉諾撒小學(新蒲崗) 12 12 11 

GD14 Ho Pik Tung 何碧瞳 嘉諾撒小學(新蒲崗) 13 13 12 

D15 Tang Yuen Tung 鄧婉彤 聖愛德華天主教小學 14 14 13 

D16 Ng Man Wai 吳文蔚 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 15 15 14 

D17 Wan Ka Kei 溫家祺 聖公會青衣邨何澤芸小學 16 16  

GD18 Wong Ki Ki 黃琪祺 嘉諾撒小學(新蒲崗) 17 17 15 

GD19 Liu Hoi Lam 廖凱琳 馬頭涌官立小學 18   

D20 Yeung Hilda 楊曉嵐 浸信會呂明才小學 19 18 16 

D21 Li Ka Yat 李嘉逸 基督教粉嶺神召會小學 20 19 17 

D22 Wei Chin Chin Cherry 魏千阡 聖保祿學校(小學部) 21 20 18 

D23 Sze Ming Nga 施明雅 觀塘官立小學(秀明道) 22 21 19 

D24 Darynne Qingyan Lee 李晴嫣 漢基國際學校 23 22 20 
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中學組 Secondary School 
 

新秀組  Novice (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

E01 Ng Ka Man 伍嘉敏 聖母玫瑰書院 1 1 

E02 Li, Jemina Yizhen 李宜臻 香港澳洲國際學校 2 2 

E03 Lau Wing Mei 劉穎鎂 東華三院甲寅年總理中學 3 3 

E04 Wong Lisa 黃麗莎 聖母玫瑰書院 4 4 

GE05 Wong Tang Yiu 黃騰瑤 聖母玫瑰書院 5 5 

E06 Ooi Yumin 黃瑜敏 新加坡國際學校 6  

E07 Lam Sze Ching 林詩晴 聖母玫瑰書院 7 6 

E08 Kwong Chung Ki, Joanne 鄺頌琪 聖母玫瑰書院 8 7 

E09 Ng Tsz Yiu Viann 吳祉瑤 寶血會上智英文書院 9 8 

GE10 Hui Pui Lam 許珮琳 聖母玫瑰書院 10 9 

E11 Wong Hoi Yan 黃凱欣 觀塘官立中學 11  

E12 Man Pui Shan 文珮珊 聖母玫瑰書院 12 10 

E13 Wong Sze Yeung 黃思洋 觀塘官立中學 13  

E14 Li Man Yee 李汶儀 聖母玫瑰書院 14 11 

E15 Lo Wing Tung 盧穎彤 賽馬會體藝中學 15 12 

E16 Yu Sum Kiu 余芯橋 聖母玫瑰書院 16  

GE17 Yip Tan Na 葉丹娜 聖母玫瑰書院 17 13 

E18 Yu Hoi Ying 虞凱瑩 聖母玫瑰書院 18  

E19 Ho Bik Yu 何 如 聖母玫瑰書院 19  

GE20 Chan Yuet Yau 陳悅悠 觀塘官立中學 20 14 

GE21 Yu Wing Yi 余穎怡 觀塘官立中學 21 15 

E22 Ho Kwan Yee 何筠怡 沙田祟真中學 22 16 

E23 Yeung Sin Man 楊倩雯 觀塘官立中學 23 17 

GE24 Chow Suet Yan 周雪茵 觀塘官立中學 24 18 

E25 Law Yi Lam 羅伊琳 九龍真光中學 25 19 

E26 Chau Hiu Ling 鄒曉齡 觀塘官立中學 26  
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中學組 Secondary School 
 

新秀組 (續)  Novice (Cont’d) (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 徒手 繩操 

E27 Chuen Lok Man 秦樂雯 拔萃女書院 27 20 

E28 Chan, Alison Beverley 陳穎彤 聖瑪加利男女英文中小學 28 21 

E29 Mak Kit Ying 麥潔瑩 聖母玫瑰書院 29  

E30 
Leong, Chloe 

Chung-yee Hong-ying 
梁匡瑩 新加坡國際學校 30  

E31 Tsui Hiu Ying 徐曉瑩 觀塘官立中學 31  

GE32 Cheung Wing Ki 張詠琪 觀塘官立中學 32 22 

E33 Tsai Pui Yu 蔡佩如 順德聯誼總會李兆基中學 33 23 

E34 Wong Man Ki 黃敏琪 觀塘官立中學 34  

GE35 Ko Tsz Ying 高芷瑩 聖母玫瑰書院 35 24 

E36 Lo Yi Hang 羅懿姮 
博愛醫院歷屆總理聯誼會 

梁省德中學 
36 25 

 

公開組 Open (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 球操 圈操 棒操 帶操 

F01 Lee Sin Han 李蒨嫺 中華基督教會基道中學  1 1  

GF02 Ko Shuk Ping 高淑冰 德望中學 1 2 2 1 

F03 Chan Stacey Devina 陳詠詩 瑪利曼中學 2 3 3 2 

F04 Liu Hoi Yan Ivy 廖海茵 東華三院吳祥川紀念中學 3   3 

F05 Ho Jackie Chak-kei  何澤琪 南島中學 4 4 4 4 

F06 Ip Yuen Ting 葉沅婷 佛教黃允畋中學  5 5  

F07 Choi Lok Tsing 蔡樂晴 樂善堂楊葛小琳中學組 5 6 6 5 

GF08 Yu Sze Ching 余施澄 德望中學 6 7 7 6 

F09 
Chan Ching Ling 

Jenny 
陳正伶 伊利沙伯中學  8 8  

F10 Cheung Wing Ki 張詠琪 中華基督教會基朗中學 7 9 9 7 

GF11 Chu Lok Yee 朱洛儀 聖母玫瑰書院 8 10   

F12 Wong Jun Ying 黃駿盈 五旬節林漢光中學 9 11 10 8 

F13 Lee Po Sheung 李普雙 筲箕灣官立中學  12 11  

 

9 



中學組 Secondary School 
 

公開組 Open (Cont’d) (運動員編號首個字母為「G」，代表該運動員同時參加團體賽) 
運動員編號 運動員姓名 (英) 姓名 (中) 學校名稱 球操 圈操 棒操 帶操 

F14 Lam Wing Ki 林頴麒 播道書院 10 13 12 9 

F15 Lee Hoi Wai 李海慧 保良局李城壁中學 11 14 13 10 

F16 
Wong Valerie Zhi 

Yao 
黃智垚 新加坡國際學校 12 15 14 11 

F17 Kam Hei Tung 甘桸彤 香港培道中學  16 15  

F18 
Chung Man Hei 

Michelle 
鍾敏熹 聖瑪加利男女英文中小學 13 17 16 12 

F19 Wong Yuet Yin 黃悅妍 香港神託會培基書院 14 18 17 13 

F20 Yau Yan Ki 游欣琪 旅港開平商會中學 15 19 18 14 

GF21 Yu Sze Nam 余施萳 德望中學 16 20 19 15 

GF22 Cheung Man Kwan 張文鈞 德望中學 17 21 20 16 

GF23 Man Hiu Wan Ruby 文曉韻 聖母玫瑰書院 18 22 21 17 

F24 Cheng Lai Chun 鄭勵臻 仁濟醫院羅陳楚思中學 19 23 22 18 

F25 
Lau Wing Yee 

Winnie 
劉穎怡 荃灣官立中學  24 23  

F26 Lai Wing Kei 黎詠琪 福建中學  25 24  

GF27  Heung Hiu Wing 香曉穎 聖母玫瑰書院 20 26 25 19 

F28 Yau Tsz Ching 尤子晴 中華基督教會協和書院 21 27 26 20 

F29 Fung Lap Tuen 馮立端 九龍真光中學  28 27  

F30 Chiu Casey 趙嵐 觀塘官立中學 22 29 28 21 

F31 Chau Pui Yin 周珮賢 觀塘官立中學  30 29  

F32 Cheung Ching Lok 張程諾 嘉諾撒聖瑪利書院 23 31 30 22 

F33 
Yan Crystal Shun 

Mei 
甄淳美 匯基書院(東九龍)  24 32 31 23 
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2013年全港學界藝術體操比賽 

場 地 平 面 圖 
2013 年 5 月 18 日及 19 日 (星期六及日) 
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鳴    謝 

 

2013 年全港學界藝術體操比賽籌委會對本屆賽事得以順利進

行，謹向下列有關機構及人士致衷心謝意： 

 

（一）各主禮嘉賓 

 

（二）藝術體操技術委員會 - 工作人員 

 

（三）康樂及文化事務署 

 

（四）香港聖約翰救傷隊 

 

（五）屈臣氏集團(贊助飲用水) 

 

（六）蕙荃體育館工作人員 

 

 

 

（排名不分先後） 
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聯絡我們  

地址 : 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1002 室 

Room 1002, Olympic House, 1 Stadium Path, 

So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 

電話 : 

傳真 : 

網址 : 

電郵 : 

2504 8233 

2882 8590 

http://www.gahk.org.hk 

mail@gahk.org.hk 

 

 

 

 


